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1 APRESENTAGAO

Este Manual contém instrugbes para o aluno do Curso de Odontologia
da Universidade Federal de Alagoas/FOUFAL relacionadas ao Estagio
Curricular Supervisionado Obrigatério (ECSO) definido na matriz curricular do
seu Projeto Pedagdgico (PPC).

Tais instrugdes buscam facilitar o entendimento do ECSO durante todas
as suas fases, fator significante para o aprimoramento do processo ensino-
aprendizagem do discente.

De acordo com o PPC (UFAL, 2007b, p. 37), “o ECSO tem como
objetivo completar a integralizagdo da matriz curricular para alunos do curso

que nao apresentam pendéncias”. Isto posto:

[...] esta atividade sera desenvolvida pela disciplina de Estagio
Extra-Muro, permitindo ao(s) aluno(s) vivenciarem experiéncias
praticas nos diversos setores do sistema de saude. Este
estagio sera supervisionado por uma equipe de docentes
multidisciplinar e coordenado por um de seus integrantes
(UFAL, 2007b, p. 37).

Na perspectiva de compreender melhor o mencionado estagio, a autora
realizou a seguinte pesquisa: “ANALISE DO ESTAGIO SUPERVISIONADO
EM ODONTOLOGIA SOB A PERCEPGAO DOS DISCENTES NOS
CENARIOS DE PRATICA”.

O resultado desta serviu de referéncia para elaboragao do produto de
intervengao do mestrado profissional em ensino na saude intitulado: “MANUAL
SOBRE O ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO EXTRAMURO DO
CURSO DE ODONTOLOGIA DA UFAL”.

Este manual contém esclarecimentos sobre o que € o estagio, finalidade,
caracterizagao, objetivos, publico-alvo, legislacdo, documentos obrigatérios que
precisam de atencao e assinatura, por exemplo, a formalizacao do termo de
compromisso do estagio, responsabilidades institucionais, tais como a
contratagdo do seguro de vida, conforme o PPC e Estatuto do curso da
FOUFAL.

Além disto, compde-se de:



a) informagdes sobre a gestdo (nome dos coordenadores, telefones,
Whatsapp, e-mail);

b) planejamento do estagio (organizagdo, cronograma, cenarios de
aprendizagem, carga horaria, distribuicao teoria/pratica), Equipamentos
de Protecéao Individual (EPIs), equipamentos necessarios e transporte;

c) informacgdes sobre a finalizagdo do estagio, avaliagdo, questbes éticas e
estratégias de ampliagdo de conhecimento.

Convém ressaltar que a redacido deste manual teve como pardmetro o
Estatuto da FOUFAL e seu respectivo regimento (UFAL, 2007a).

A seguir serdo contempladas informagdes necessarias ao conhecimento
dos discentes que estdo se preparando para iniciar o estagio curricular
supervisionado obrigatdrio. Alguns conceitos, acreditamos que podem ajudar a

ampliar o aproveitamento nesse cenario de aprendizagem.

2 PERFIL DO FORMANDO/EGRESSO SEGUNDO O PPC DA FOUFAL

A Resolugdo CNES/CES 3, de 19 de fevereiro de 2002, determina as
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Odontologia
(DCNs). Em seu Art. 2° consta a definicdo de principios, fundamentos,
condicbes e procedimentos da formacao de Cirurgides-Dentistas, e o Art. 3°
determina que

O perfil do formando/egresso/profissional, o cirurgido-dentista,
seja o de um generalista e apto para atuar em todos os niveis
de Atengdo a Saude” sendo para isto fundamental a vivéncia
do aluno nos servicos vinculados ao Sistema Unico de Saude
onde poderdo, eventualmente, exercer as suas atividades
profissionais ja tendo conhecido a realidade do meio onde
venha a trabalhar (CONSELHO NACIONAL DE EDUCAGCAO,

p. 1).
3 ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO OBRIGATORIO (ECSO)
3.1 O que é o estagio supervisionado e sua finalidade
O Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério (ECSO) é um

componente curricular de carater formativo, inerente a formacado académico-

profissional, sendo constituido como parte dos processos de aprendizagem



tedrico-pratica, que integram os PPCs. E obrigatério quando exigido nas
diretrizes curriculares e previsto no PPC como parte integrante da estrutura
curricular (UFAL, 2019).

E definido como pré-requisito no PPC para aprovagdo e obtencdo do
diploma (§1° do art. 2° da Lei n° 11.788/2008).

§ 12 Estagio obrigatorio € aquele definido como tal no projeto do
curso, cuja carga horaria é requisito para aprovagédo e obtengao de
diploma.

O ECSO é um campo profissional importante na formagéo do cirurgido-
dentista, desenvolvido no ambiente de trabalho, dando oportunidade aos
discentes de conhecerem e vivenciarem a experiéncia do Sistema Unico de
Saude (SUS). O processo ensino-aprendizagem dos discentes ocorre por meio
da participagdo em situacdes reais (LEME et al., 2015; MOURA et al., 2015).

Buscamos fundamentar o manual segundo alguns autores, como
Fonséca et al. (2015), que definiu como caracteristicas do estagio curricular
supervisionado a necessidade de ser regulamentado no PPC, desenvolvido
fora dos muros da IES. Sendo integrado aos servicos de saude, de forma
obrigatoria para a conclusdo do curso de graduacdo, desenvolvido sob a
supervisdo docente e com envolvimento dos profissionais que atuam no
servico.

Esse contato com o campo de atuagdo da Odontologia ira propiciar ao
discente associacdo da teoria com a pratica, estimulando a reflexdo e
aprimorando seu processo de ensino-aprendizagem.

Essas atividades fora dos muros da Universidade podem proporcionar
conhecimento do mundo do trabalho, troca de experiéncias e aprendizado no
trabalho em equipe.

Favorecem a aquisicao de Habilidades e Competéncias de atencéo a
saude, tomada de decisdes, comunicacao, lideranca, administracao,
gerenciamento e educagao permanente (DCNs, 2002).

O ECSO ¢ realizado sob a responsabilidade da Coordenagao e do
Colegiado da FOUFAL.

3.2 Caracterizacao do estagio



O ECSO extramuros da FOUFAL ¢é uma disciplina do décimo periodo do
curso de Odontologia, indispensavel a integralizagdo curricular, sendo
caracterizado pela realizagdo de suas praticas fora do Campus da
Universidade Federal de Alagoas (UFAL). Por se tratar de uma atividade a ser
desenvolvida de forma obrigatéria, as normas estdo descritas no PPC e no
Estatuto da FOUFAL. Sua conclusao e aprovacao sao condicdes necessarias
para obtencao do grau de Bacharel em Odontologia.

O ECSO atualmente se desenvolve no municipio de Macei6 e/ou em
outros municipios do estado (Messias, Murici, Marechal e Pilar), mediante
celebragdo de convénio e termos de compromisso entre as partes (UFAL,
2007a).

Nota: Os cenarios poderao mudar de acordo com as condicoes
existentes, caso a entidade nao corresponda aos requisitos necessarios para a
realizacdo do estagio, como: assinatura do Termo de Compromisso (TCE),
formalizagao do convénio, instalagdes e funcionarios com formacéao especifica.
Outros cenarios poderao ser contemplados, desde que cumpram os requisitos
exigidos pela Universidade, proporcionando ao educando atividades de

aprendizagem.

3.3 Objetivos do estagio

» Desenvolver nos discentes conhecimentos, habilidades e capacidade
de solucionar problemas no ambito da pratica odontolégica, por meio de
vivéncia e experiéncias praticas, conforme os diversos setores do SUS (UFAL,
2007a);

» Integrar o discente ao campo profissional de forma ética e com
conhecimento técnico-cientifico, possibilitando associar teoria e pratica,
mediante a vivéncia na pratica profissional;

» Possibilitar atuacao profissional de forma que os discentes possam
refletir sobre a pratica, permitindo construir uma aprendizagem significativa,
decorrente das atividades no campo da pratica.

= Proporcionar conhecimentos do funcionamento do trabalho nas

unidades de servigos de saude, planejando a assisténcia odontoldgica.



3.4 Publico-alvo do estagio

Discentes do décimo periodo da FOUFAL matriculados e com frequéncia

efetiva no curso vinculado.

3.5 Legislacao

O ECSO da FOUFAL segue o PPC e o Estatuto da FOUFAL, conforme

perfil preconizado pelas DCNSs.

3.6 Informacgoes gerais sobre o estagio

A UFAL elaborou uma cartiiha com orientagdes sobre os estagios
curriculares da propria instituicao, disponivel na aba estudante (CARTILHA DE
ESTAGIO, 2018).

A Resolugédo N° 95/2019-CONSUNI/UFAL, de 10 de dezembro de 2019,
disciplina os Estagios Curriculares Supervisionados (ECS) dos Cursos
Técnicos, de Graduacao e de Pdés-Graduagcdo da UFAL (CONSUNI/UFAL,
2019).

Para a realizacdo do ECSO, faz-se necessario o cumprimento de
algumas exigéncias estabelecidas nesta Resolugdo, conforme apresentadas a
sequir: 1- termo de convénio entre a UFAL e a Instituicdo concedente que ira
receber o estagiario; 2- termo de compromisso entre o estudante (estagiario), a
concedente e a UFAL; 3- relatério final apds a conclusdo do estagio; 5- seguro
contra acidentes pessoais em favor do estagiario e garantido pela Universidade
(CARTILHA DE ESTAGIO, 2018).

Cabe a ressalva de que o0 ECSO né&o é remunerado.

3.7 Concedente

Os concedentes sao pessoas juridicas de direito privado e os 6rgaos da

administracdo publica direta, autarquica e fundacional, seja da Uniao, Distrito



Federal e dos Municipios, bem como profissionais cirurgido-dentista com
registro no CRO, que podem oferecer estagio (Art. 9° da Lei n°® 11.788/2008).

Orgdo publico, empresa ou profissional liberal que recebe/contrata o
estagiario (CARTILHA DE ESTAGIO, 2018).

3.8 O que é Termo de Compromisso de Estagio (TCE)

E um acordo celebrado entre o estagiario, a concedente e a UFAL
(representado pelo coordenador de estagio do curso ou coordenador geral do
curso, na auséncia do primeiro). E necessario que seja preenchido e assinado
antes do estagio.

O modelo do documento deve ser disponibilizado pela coordenacao de
curso ou também se encontra disponivel no site da UFAL (CARTILHA DE
ESTAGIO, 2018).

3.9 O que é o seguro contra acidentes pessoais

Trata-se de um seguro contra acidentes pessoais que possam acontecer
com o estagiario durante o periodo de vigéncia do estagio.

A cobertura deve abranger acidentes pessoais (morte ou invalidez
permanente, total ou parcial, provocada por acidentes) ocorridos com
estudantes durante o periodo de vigéncia do estagio. E de competéncia da
Coordenacgao de Curso solicitar a inclusdo do estudante na apdlice de seguros
da UFAL (CARTILHA DE ESTAGIO, 2018).

O seguro esta previsto na Lei 11.788, de 25 de setembro de 2008, cuja

apolice seja compativel com valores de mercado.
3.10 Assinatura dos impressos obrigatorios

A assinatura das trés vias do termo de compromisso do estagio é
obrigatoria para iniciar o estagio, sendo um termo do aluno, outro da

Universidade e o terceiro da concedente onde o estagio esta sendo realizado.

3.11 Equipe que compode o estagio



Coordenador de estagio, Professor Supervisor ou Orientador e os
Preceptores ou Supervisores de campo dos Municipios envolvidos.

Coordenador de estagio: € o docente da FOUFAL, que organiza todas
as demandas envolvendo o estagio supervisionado, responsabilizando-se pela
orientacéo e supervisao do estagio.

Professor Supervisor ou Orientador da IES: é o professor cirurgiao-
dentista da FOUFAL, que desempenha a supervisdo direta dos discentes
durante as atividades de estagio, fazendo o acompanhamento e a orientagao.
O supervisor faz 0 acompanhamento in loco, logo é ponte entre a UFAL e o
campo de estagio.

Preceptor ou Supervisor de campo: é um profissional cirurgido-
dentista no servico de saude, que se responsabiliza em avaliar o desempenho
dos discentes no estagio, acolhe e faz a integragdo do estudante a rotina do
servico durante o estagio curricular. E responsavel pelo desenvolvimento do
processo ensino-aprendizagem, orientacdo, explicacdo, escuta e aproximacgao
do estudante com os pacientes e com equipe de trabalho. Os preceptores sao
profissionais que compdéem o quadro pessoal, realizando atividades com
grupos de individuos (agdes coletivas), com pacientes (assisténcia individual) e
de gestéo.

O preceptor é responsavel pelo preenchimento da ficha de avaliagcao
individual e diaria do estagiario, sendo o responsavel pelo paciente durante os

atendimentos realizados pelos discentes sob sua orientacio.

3.12 Informagoes sobre a gestao FOUFAL

A comunicagdo entre o discente e coordenagédo de Odontologia precisa
ser agil e segura, para que nao se perca tempo de aprendizagem, por isso a
gestao se coloca a disposi¢ao para facilitar esse dialogo.

Com intuito de ampliar a comunicagao entre a gestao e os discentes da
FOUFAL, foi elaborado um quadro para tornar ainda melhor o dialogo e criar
espacgos permanentes para a comunicacdo sobre o processo de ensino-

aprendizagem.



Quadro 1 - Formas de comunicagdao com a gestdo do curso

Setor Telefone/Whatsapp E-mail
Coordenacao de curso | 3214 1169 Coodenacéo.odo@foufal.ufal.br
Direcao da unidade 3214 1162 direcao@foufal.ufal.br

Fonte: elaborado pela autora.

3.13 Carga horaria do estagio

Essa modalidade de ensino em servigo tem uma carga horaria pratica de
300 horas/semestre por discente, conforme o atual PPC da FOUFAL, podendo
ser reformulado para favorecer esse processo de ensino-aprendizagem ou se

adequar as demandas emergenciais.

3.14 Distribuicao das aulas

Os alunos do décimo periodo, além de participarem do ECS fora do
campus da UFAL, também podem se preparar para produzir o seu Trabalho de

Concluséo de Curso (TCC) neste mesmo periodo.

3.15 CONTEXTUALIZAGAO DO CENARIO DO ESTAGIO

O ECS acontece no ultimo ano do curso de Odontologia nos trés niveis
de Atencdo a Saude do Sistema Unico de Saude/SUS, ai compreendidos a
Atencao Primaria ou Aten¢ao Basica (Unidades de Saude da Familia/lUSF
dos municipios citados no item 3.2); Atengcdo Secundaria ou de Média
Complexidade (Hospital Universitario Professor Alberto  Antunes-
HUPAA/UFAL e Centros de Especialidades Odontologicas/CEOs dos
municipios citados no item 3.2) e na Atencdao Terciaria ou de Alta
Complexidade (Hospital Geral do Estado de Alagoas/HGE/HUPAA/UFAL)
compreendendo um tempo total de quatro meses e uma carga horaria de 300

horas.
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Em todos os cenarios de praticas do estagio, existe um preceptor que
faz o acolhimento do estudante na chegada ao servico e com competéncia
didatico-pedagogica para o ensino.

O estagio no HGE possui duragcédo de dois meses, 0 que corresponde a
150 horas distribuidas em um ou dois plantdées semanais de 12 horas, variando
conforme o numero de discentes para aquele periodo em escala de rodizio.
Nesse estabelecimento, os discentes participam do atendimento de urgéncia e
emergéncia sob a orientagcdo do preceptor cirurgido-dentista vinculado ao
servigo de Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-Facial do HGE.

As outras 150 horas de pratica sao divididas entre as atividades praticas
realizadas nas USF e HUPAA.

O estagio nas USF acontece nos municipios de: Messias, Murici,
Marechal e Pilar. Antes de iniciar, o coordenador da disciplina de estagio
extramuros realiza um sorteio para distribuicao dos alunos nesses locais onde
vivenciarao dois dias de praticas odontoldgicas.

Ainda nas USF, os alunos terdo a oportunidade de aplicar os conteudos
tedricos assimilados na universidade, de conhecer o funcionamento e suas
demandas sempre sob a orientagdo de um cirurgido-dentista preceptor. Dessa
forma, poderdao entender melhor a dindmica do trabalho em equipe
multiprofissional, de executar agdes de prevencdo, promogdo, protecao e
reabilitacdo da saude bucal da populagdo, tanto em nivel individual quanto
coletivo.

Resta ao estagio que se desenvolve no HUPAA um dia por semana.
Com objetivo de obter ampliagdo dos conhecimentos tedricos, clinicos e o
contato com a rotina do atendimento odontolégico hospitalar, atuando de forma
preventiva, diagnostica, paliativa e terapéutica de doengas presentes na
cavidade bucal, aos pacientes que se encontram internados por qualquer
comprometimento clinico. O hospital possibilita a esses alunos o contato com
diversas situagdes cujo tratamento é multidisciplinar, e envolve diferentes
profissionais.

Para melhor compreensao da atividade de ECS da FOUFAL, foi
elaborado o seguinte esquema gréfico:
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Figura 1 - Distribuicdo da Carga Horaria durante do ECSO nos
estabelecimentos de saude

/.

150 horas——>-

fonons——»{(HEED)

Fonte: Elaborado pela autora.

3.16 Habilidades, competéncia e organizag¢ao do estagio

A Resolugdo N2 95/2019-CONSUNI/UFA, de 10 de dezembro de 2019,

disciplina os Estagios Curriculares Supervisionados (ECS) dos Cursos
Técnicos, de Graduacao e de Pdés-Graduagcdo da UFAL (CONSUNI/UFAL,
2019).

Art.5°. O estagio curricular supervisionado tem como objetivo o
desenvolvimento de competéncias, conhecimentos tedrico-
conceituais e atitudes em situagdes de aprendizagem
conduzidas no ambiente profissional, sob a responsabilidade
da UFAL, e da Instituicao Concedente.

As competéncias e habilidades pautadas no instrumento de estudo estéo
intimamente ligadas aos conhecimentos requeridos para a formagao do
cirurgido-dentista de acordo com o artigo 4° das DCN, que sao: Atengcao a
Saude, Tomada de Decisdo, Comunicacdo, Lideranca, Administracdo e
Gerenciamento, Educacdo permanente (s) (CONSELHO NACIONAL DE
EDUCACAO, 2002).

Os cenarios que os estudantes da FOUFAL irdo vivenciar propiciarao o
desenvolvimento de competéncias e habilidades pautadas nos principios das
DCNs. A realidade fora dos muros da |IES coloca os discentes em contato com

o dia a dia dos profissionais, objetivando a constru¢do de um profissional com
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conhecimento e vivéncia no SUS, estimulando a capacidade critica e de
contribuicdo com a saude da populacdo na formacédo de profissionais mais
humanos, éticos e mais sensiveis a realidade.

A seqguir serdo descritas competéncias e habilidades a ser desenvolvidas
pelos discentes durante os estagios da FOUFAL.

ATENGAO PRIMARIA OU BASICA: Os discentes irdo desenvolver
atividades clinicas que requerem conhecimentos de todas as disciplinas
anteriores. As atividades a serem desenvolvidos estdo relacionadas ao
conhecimento do funcionamento do SUS, atendimento a atencéo primaria com
procedimentos de promogao, prevencdo e recuperacdo da saude, no
desenvolvimento de assisténcia odontoldégica, tais como: procedimentos
preventivos como profilaxia, aplicacao de fluor, selante; intervengcdo em
procedimentos restauradores, cirurgicos, periodontais e  protéticos.
Intervengbes em urgéncias odontoldgicas: origens endoddénticas, cirurgicas
e/ou medicamentos; visitas domiciliares quando acompanhados pelo dentista
preceptor da unidade de saude.

HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR ALBERTO ANTUNES:
HUPAA é uma instituicdo pertencente a Universidade Federal de Alagoas e
gerenciada pela rede de Empresas Brasileira de Servicos Hospitalares
(EBSERH). Este hospital ajudou no desenvolvimento das estruturas da area de
saude do estado, pois seu projeto de construcédo surgiu pela necessidade de
transformacao em campos de praticas para o ensino, sendo um hospital
escola. O HU é reconhecido como instituicdo de referéncia do estado de
Alagoas, prestando assisténcia 100% ao SUS.

No HUPAA, os discentes tém a oportunidade de acompanhar os
pacientes durante os procedimentos odontolégicos sob anestesia geral; atuar
em equipe multidisciplinar; participar de atividades de educacao e prevengao
em saude; realizar atendimento de clinica geral nos ambulatérios aos pacientes
na Unidade de Doencas Infecciosas e Parasitarias/Hospital Dia (UDIP/HD)
(SAE- Hospital Dia); realizar também atendimento em ambulatério no Centro de
Assisténcia em Alta Complexidade em Oncologia (CACON) no preparo de
pacientes; interpretar exames complementares; participar da prescricao de

medicamentos; realizar o acompanhamento e a evolugao diaria do paciente.
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HOSPITAL GERAL DO ESTADO: O HGE é um hospital voltado para as
urgéncias e emergéncias a toda comunidade do Estado com pacientes
oriundos da capital e do interior. Neste hospital os discentes tém a
oportunidade de atuar nas areas de urgéncia e emergéncia da regido Buco-
Maxilo-Facial, quais sejam: atendimento ao trauma de face, realizando suturas,
diagnosticando e conduzindo o tratamento das fraturas faciais; atendimento as
infeccbes com tratamentos medicamentosos e cirlurgicos; interpretacao de
exames de imagens por meio das radiografias convencionais e tomografias;
acompanhamento dos pacientes ambulatoriais e no centro cirurgico, quando
necessario intervengdo sob anestesia geral; integracdo dos discentes com
outras &reas afins como neurologia, neurocirurgia, otorrinolaringologia,

oftalmologia e cirurgia geral.

3.17 Equipamentos de Protecao Individual (EPIs)

Os profissionais da odontologia estdo expostos aos agentes patégenos,
dai a importancia da biosseguranga com uso de equipamentos de protegéo
individual (EPIs), vacinacdo em dia, instrugcdes frente a acidentes perfuro
cortantes, entre outros (FARIA, 2019).

A biosseguranga visa prevenir, diminuir ou eliminar riscos inerentes a
pratica profissional, sendo necessaria adocdo de medidas tanto pelos
profissionais quanto aos académicos de odontologia. O risco de contaminagao
pode se tornar maior quando o profissional ou estudante negligencia os
protocolos de biosseguranga (LOPES et al., 2019).

E uma exigéncia o uso de EPIs durante o exercicio da odontologia
visando diminuir o foco de contaminacéo dentro dos consultérios odontolégicos
(FARIA, 2019).

Com o objetivo de minimizar ou eliminar os riscos existentes entre os
discentes que estdo se preparando para o estagio, € necessario que essa
pratica seja realizada de forma segura. Por isso, serdo descritos a seguir 0os
EPIls necessarios e utilizados pelos profissionais de saude.

Para a realizacdo do estagio, os discentes devem usar os seguintes
EPIls: Roupas brancas ou pijama cirurgico, sapato fechado, jaleco, avental

descartavel impermeavel, luvas de procedimentos, 6culos de protecdo com
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vedacéo lateral, mascara de protegao respiratéria (N95 ou PFF2) sem valvula
de alivio, gorro ou touca que cubra completamente as orelhas e protetor facial /
face shield (UFAL, 2020).

3.18 Rotina de biosseguranga da UFAL para os estagiarios nos

atendimentos em tempos de COVID-19

Durante a pandemia da COVID-19, houve necessidade de se repensar e
fazer adequacgbes aos protocolos de biosseguranga, instituindo normas para
orientar os atendimentos odontolégicos, reduzindo riscos de contaminagao.

Algumas recomendacdes clinicas sdo descritas (CFO, 2020):

e Usar alcool gel, termémetro e propé;

e Lavar o rosto com agua e sabao por 20 segundos apoés higiene das
maos e antes do atendimento odontoldgico;

e Evitar tocar olhos, nariz e boca com as maos nao lavadas;

e Deve ser realizada higiene das méaos toda vez que elas parecerem
sujas, e antes e depois de: Contato com qualquer pessoa; Ir ao
banheiro; Apds tocar em quaisquer superficies; Higienizar por no
minimo 20 segundos;

e Cabelos presos, evitando o uso de brincos, anéis e correntes;

e Cobrir o nariz ao tossir ou espirrar e a boca com cotovelo ou lengo de
papel.

A UFAL instituiu normas de biosseguranca, em seu art. 3°
recomendadas pelos protocolos correlatos a cada campo de estagio, que
deverao ser cumpridas durante as atividades (UFAL, 2020).

§1° Mascaras de tecido devem ser utilizadas no trajeto individual do/a
discente ao local de estagio e em seu retorno ao domicilio, assim como em
atividades que ndo envolvam a permanéncia em laboratérios e
estabelecimentos de saude, seguindo recomendacgdes oficiais.

§2° Os equipamentos de Protecao Individual (EPIs) necessarios deverao
ser viabilizados institucionalmente.

§3° Mascaras cirurgicas e protetores faciais devem ser utilizadas durante

todo o tempo de permanéncia em estabelecimentos de saude e laboratérios.
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§4° Respiradores PFF2 (mascaras N95 ou equivalentes) devem ser
utilizados na assisténcia direta a pacientes, independentemente de sintomas

respiratorios.

3.19 Vacinagao

De acordo com o Art. 9° Antes do inicio das atividades de estagio é
extremamente importante que o/a estagiario atualize o cartdo de vacina,

conforme esquema vacinal para profissionais de saude (UFAL, 2020).

3.20 Ajuda financeira

Os custos com transporte e alimentacao ficam por conta dos discentes.

3.21 Como é a avaliagao

As avaliagbes acontecerao durante o estagio através das fichas de
acompanhamento e serdo compostas da nota do preceptor de estagio e do
docente supervisor.

O discente receberd um conceito sobre o estagio realizado, seguindo os
critérios: Assiduidade/pontualidade, interrelacdo profissional, atencdo ao
paciente, conduta ética, cumprimento da rotina, conhecimento teorico,
iniciativa/cooperagao, resolutividade/aplicagdo do conhecimento, interesse e
responsabilidade. Todos os critérios estdo descritos na ficha de avaliagcao
individual do estagiario.

As avaliagbes utilizam conceitos conforme o desenvolvimento do
discente.

O diario de campo é preenchido pelo discente e assinado pelo preceptor,
sendo entregue semanalmente ao docente supervisor do estagio. No diario, os
discentes anotarao as atividades desenvolvidas, procedimentos realizados, sua
contribuicdo para o aprendizado e as dificuldades/facilidades encontradas

naquele paciente.
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3.22 Ao final do estagio o que preciso entregar a unidade académica

Ao final do estagio, o aluno devera elaborar um relatério de conclusao
detalhado das atividades realizadas no estagio que sera avaliado pelo
coordenador do curso. O relatério possibilita que o coordenador conhega os
ganhos na formacgao profissional, potencialidades, limitacbes e dificuldades

encontradas pelos discentes durante o estagio.

3.23 Questoes éticas do discente de odontologia

Nao ha registro, no ambito da Faculdade de Odontologia da UFAL
(FOUFAL), de um documento a semelhanca de um codigo de ética direcionado
ao estudante de odontologia com orientagdes sobre o0 seu comportamento ético
nos cenarios de pratica do estagio extramuros da FOUFAL. Considerando a
pertinéncia desse campo de conhecimento na formagao do futuro profissional,
a autora deste Manual sugere a elaboracdo de um codigo de ética a
semelhanca do ja elaborado pelos Conselhos Regionais de Odontologia do
Espirito Santo e do Maranh&o e pelo Conselho Regional de Medicina de Sao
Paulo com recomendagdes para que o futuro cirurgido-dentista incorpore os
principios fundamentais inerentes ao exercicio ético da Odontologia.

Consubstanciando a sugestdo acima apresentada, deve ser proposto ao
Conselho Regional de Odontologia de Alagoas o estudo de um cdédigo, nos
moldes dos acima citados e que contemplem dispositivos éticos apropriados ao
trabalho especifico a ser desenvolvido pelos estagiarios de odontologia em
suas areas de atuacdo. Dentre esses dispositivos, estariam os relacionados

aos seguintes aspectos:

01 — Sigilo Profissional. Onde seria orientado ao estudante de Odontologia o
dever de manter sigilo e confidencialidade sobre informacbdes e fatos
relacionados ao paciente, "de que tenha conhecimento por ter visto, ouvido ou
deduzido no exercicio de sua atividade, exceto quando necessario para o
desenvolvimento das atividades académicas” e coerente com os dispositivos

legais, se enfatiza que somente “é admissivel a quebra do sigilo quando por
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justa causa, por imposi¢ao da Justica ou por autorizagdo expressa do paciente,
desde que nao haja prejuizo ao mesmo” (CRO-MA, 2018, p.10)

02 — Documentagao odontolégica. Onde se recomenda que o “o estudante
de Odontologia nao pode facilitar o manuseio ou o conhecimento de
prontuarios, papeletas e demais registros e observa¢des médico-odontoldgicas
sujeitas ao segredo profissional, por pessoas que nao estejam obrigadas ao
mesmo compromisso” (CRO-MA, 2018, p. 10-11).

No cdédigo em questdo, deve constar um alerta sobre a importancia do
termo de consentimento livre e esclarecido dos pacientes que antecede
qualquer exposicao, ai contemplado o fato de “nao expor o paciente em relatos
de casos clinicos e/ou pesquisa com seres humanos em atividades cientificas
(congresso, seminarios, etc.), livros, periddicos, revistas e outros sem o
consentimento expresso do paciente ou seu representante, se menor” (CRO-
MA, 2018, p. 11).

03 — Relacionamento. Neste campo, deve-se atentar para a relagdo com
Instituicbes, Profissionais de Saude, Colegas, Professores e Orientadores,
enfatizando que o “o estudante de Odontologia responde civil, penal, e
administrativamente por atos danosos ao paciente e que tenham sido causados
em funcao de imprudéncia, impericia ou negligéncia, desde que comprovada
isencao de responsabilidade de seu supervisor’. Também deve ser observado
o respeitavel e cortés comportamento que os profissionais envolvidos na
relacdo do estagio devem ter em relagado aos estudantes. E, assim, considerar
pertinente que professores, orientadores, preceptores e demais profissionais de
saude devem tratar respeitosamente os estudantes com os quais compartilham
o exercicio profissional, assim como devem, obrigatoriamente, ser exemplares
em sua relagéo ética e respeitosa com os pacientes” (CRO-MA, 2018, p. 11).
No aspecto do relacionamento, se faz necessario que o ambiente de trabalho
seja harmonioso, onde prevalegca a boa convivéncia entre todos os envolvidos
no processo do estagio. Dessa forma, orienta-se ao aluno para [...] agir com
solidariedade e respeito mutuo entre colegas, professores e orientadores [...]",
Art. 46 (CRO-MA, 2018, p. 11).

04 - Direitos. Devem ser previstos, de outra parte, com as devidas
adequacgdes, os seus direitos fundamentais, em conformidade com o que

dispde o Codigo de Etica Odontoldgica em seu artigo 5° inciso IV — “recusar-se
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a exercer a profissao (no caso, suas atividades) em ambiente publico ou
privado onde as condi¢des de trabalho ndo sejam dignas, seguras e salubres”
(CFO, 2012, p. 1).

05 — Deveres. No que diz respeito as normas das Instituicdes onde é realizado
seu aprendizado, o aluno deve respeita-las “[...] desde que estejam de acordo
com a legislagdo pertinente, ndo gerem situacbes de opressdo e
desfavorecimento, e que nao firam os direitos do estudante”, e que os mesmos
cuidem do patriménio material das Instituicbes publicas e privadas onde
desempenha suas atividades”, (CRO-MA, 2018 p. 11). Cabe-lhe, ainda, o dever
de informar ao seu preceptor e supervisor do estagio sua eventual necessidade
de afastamento do campo de pratica. Deve-se considerar a importancia dessa
comunicagao, cuja auséncia implicaria como impeditivo para a conclusdo do
Curso.

06 — Dispositivos ético legais. No cdédigo ora proposto, devem ser inseridas
clausulas saneadores, no ambito juridico, que fagcam frente as questdes
relacionadas ao exercicio do estagio estudantil. Entre estas clausulas, deve ser
enfatizada a da licitude, porquanto, é reconhecida como licita a situagao de
estagiario do estudante de Odontologia por obedecer ao que determina os
dispositivos constantes na Lei 11.788, de 25 de setembro de 2008 que dispde
sobre o estagio de estudante e altera anteriores dispositivos legais (CRO-MA,
2018, p. 13). E, em clausula subsequente, a que expressa ser exercicio ilegal
da Odontologia, previsto no Art. 282 do Cdodigo Penal, o exercicio de atividades
odontoldgicas por parte de estudantes de Odontologia, em desacordo com as
disposicoes referidas na acima citada Lei n° 11.788/2008, sendo também
passiveis de implicagbes éticas os cirurgides-dentistas que permitirem ou
tolerarem tais situacdes, conforme Art.53.11 do Cédigo de Etica Odontoldgica.
07 - Do Estagio. Neste campo, as normas e dispositivos legais que norteiam
os estagios curriculares dos estudantes de Odontologia por serem atividades
de competéncia, unica e exclusiva, das Instituicbes de Ensino de graduacao,
devem ser definidas e reguladas, obedecido o que dispde a legislacéo
pertinente, em especial a Lei n°® 6.494/1977 e, posteriormente, subsidiarem o
Conselho Regional de Odontologia de Alagoas com os adequados informes
contemplando os elementos esséncias que compordo o codigo de ética

odontoldgica voltado aos estudantes estagiarios da FOUFAL, as quais cabe
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regular a matéria e dispor sobre a) insergdo de estagio curricular no programa
didatico-pedagdgico; b) carga horaria, duracao e jornada de estagio curricular,
que nao podera ser inferior a um semestre letivo; c¢) condigdes imprescindiveis
para caraterizacdo e definicdo dos campos de estagios curriculares referidos
na Lei 6.494/1977; e d) sistematica de organizacao, supervisdo e avaliagao de

estagio curricular.

Entre outros, estes sédo alguns dos dispositivos éticos que devem nortear
o proposto cédigo de ética a ser destinado aos estudantes estagiarios do curso
de Odontologia da UFAL, em suas atividades junto as unidades de saude, nos

moldes ja adotados em outras Faculdades congéneres.

4 METODOLOGIA DE APRENDIZAGEM

4.1 Como poderia ampliar meus conhecimentos durante as atividades de

estagio

Fazendo buscas em sitios eletronicos de cunho cientifico, em meio
impresso ou digital (exemplos: Pubmed, Sciello, revista da ABENO); ciando
BLOGS, Forum no SIGAA, Google Meet; trocando informagdes e tirando
duvidas sobre o conteudo do estagio com colegas, preceptores e docentes.
Também por meio das redes sociais e de féruns ou grupos de discussao

virtual.
4.2 Ferramentas como estratégias de ensino-aprendizagem

Fazer anotagdes, esquemas, resumos, perguntas, repeticdo, estudo
dirigido, testes e provas pertinentes ao estagio.

Uso Google Doc, grupos de estudo, Google Meet.

5 O que se espera dos discentes ao final do estagio
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Aprimoramento dos conhecimentos e habilidades oportunizadas desde a
graduacéao e requeridas para a formacao do cirurgido dentista de acordo com

as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN).

6 DISPOSIGOES FINAIS

Este manual devera ser sempre aprimorado, conforme adequagdes as
finalidades. Para isso, os graduandos poderao enviar propostas por escrito aos
professores supervisores de estagio, coordenador de curso e coordenagao de
Odontologia.

O manual se baseou no atual PPC da FOUFAL e este, por sua vez, esta
sendo reformulado. Podera sofrer modificagbes em sua carga horaria e/ou
outros parametros, conforme adequacobes e finalidades propostas por escrito
dos professores supervisores de estagio, coordenador de curso e coordenagao
de Odontologia.

Compete a coordenacao do colegiado do curso de Odontologia,
respeitando suas competéncias, dirimir quaisquer duvidas referentes a
interpretacdo deste manual, bem como suprir suas lacunas, expedindo os atos

complementares que se fizerem necessarios.
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