
Sugestões de locais de provas de proficiência em inglês 
que você pode fazer antes de participar do processo 

seletivo 
 
Precisa comprovar seu nível de leitura em inglês? Então este post é para você! Selecionamos 

instituições que estão sempre com inscrições abertas ou que realizam provas com frequência. 

 
 

1- UFSC (Universidade Federal de Santa Catarina) 
 
A UFSC tem um sistema super prático: as inscrições abrem toda segunda. A prova é 100% 
online, custa R$ 100,00 e o resultado sai em até 5 dias úteis. https://lle.ufsc.br/proficiencia/  

 
2 - IFRN (Instituto Federal do Rio Grande do Norte) 

 

O IFRN é um dos preferidos de quem precisa de agilidade e facilidade. As inscrições são 

contínuas, R$ 195,00 com resultado em até 5 dias úteis. Tudo 100% online. Perfeito para quem 

está com pressa e precisa do certificado rápido! https://funcern.br/projetos/proficiencia/  

 

3 - TEAP (Test of English for Academic Purposes) 
 
O TEAP é aceito por várias universidades e oferece bastante flexibilidade: dá para fazer todo 
mês ou agendar direto com as instituições credenciadas. A prova é feita no seu 
computador (Home Testing Agendado) e o resultado sai rapidinho — 1 dia útil para o TEAP 
e TEPLE, e até 3 dias úteis para os outros exames. O valor fica entre R$ 398,00 e R$ 480,00. 
A maior vantagem? Boa aceitação e resultado rápido! 
https://www.teseprime.com.br/exames/  

 
4 - UFJ (Universidade Federal de Jataí) 

 
Essa é uma opção super prática e bem procurada, com inscrições e aplicação das provas 
durante meses seguidos (consultem o Edital no site). A prova é online, custa R$ 170,00 e 
você pode escolher entre os níveis B1 e B2 (de acordo com o CEFR). Ótima para quem 
precisa comprovar um nível específico! https://cl.jatai.ufg.br/n/193387-edital-de-

aplicacao-on-line-de-testes-de-proficiencia-ou-suficiencia-em-linguas-estrangeiras-
2025-2  

 
5 - UNIVALI (Universidade do Vale do Itajaí) 

 
Mais uma opção com inscrições o ano todo e ótimo custo-benefício! A prova é online, os 
custos estão disponíveis durante a inscrição, e se destaca por ter uma plataforma simples, 
boa reputação e ser aceita por várias instituições. 
 https://www.univali.br/idiomas/exame-de-proficiencia/Paginas/default.aspx  

 
6 - Duolingo English Test   

 
O Duolingo English Test é uma opção moderna e prática para comprovar proficiência em 
inglês. O teste é online, não precisa agendar, o resultado sai em dois dias, e já é aceito por 
várias instituições de ensino. https://englishtest.duolingo.com/pt 
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